
 

Aportamos algunas frases clave del primer año Papa. 
El Clamor de los Pobres y la Inclusión Radical 
1. "La Iglesia está llamada a ser una comunidad que 
acoge, que escucha y que acompaña, especialmente a 
quienes están en los márgenes." (Mensaje pre-
pontifical) 
2. "Esta es la paz de Cristo resucitado: una paz 
desarmada y una paz desarmante, humilde y 
perseverante."(Primer saludo Urbi et Orbi, mayo 
2025) 

3. "La humanidad necesita a Cristo como puente para ser alcanzada por 
Dios y por su amor. Ayúdense unos a otros a construir puentes con el 
diálogo, con el encuentro." (Primer saludo Urbi et Orbi, mayo 2025) 
4. "El verdadero progreso no nace de la eliminación de la fragilidad 
humana." (De su encíclica Magnifica humanitas, mayo 2026) 
5. "Reflexionen sobre su forma de vivir, busquen la justicia para construir un 
mundo más humano. Sirvan a los pobres." (Encuentro con jóvenes en Tor 
Vergata, agosto 2025) 
6. "En el único Cristo somos uno (In illo uno unum)." (Lema episcopal y 
recordado en su primer Regina Caeli) 
El Desafío Tecnológico y la Justicia Social (Magnifica Humanitas) 
7. "La tecnología nunca es neutral: tiene el rostro de quien la controla." 
8. "La dignidad humana no puede traducirse únicamente en datos y 
prestaciones." 
9. "La inteligencia artificial puede curar y conectar, pero también dividir y 
descartar." 
10. "No debemos convertir la eficiencia en el criterio supremo de la 
civilización." 
11  "L   t l í  d   f  i édit  d  l it d " 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
  

De domingo a domingo 
Año XVIII. HOJA Nº 459 - Del 7 al 13 de junio de 2026 

Para recibir este material en tu casa escribe a  
Servicio de Atención Espiritual 

–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 
xabier@sancamilo.org 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BERMEJO, J.C., El Sanador herido. Sal Terrae, Madrid 2022 

 

 PARA LEER… 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Andy Warhol , La última cena, 1986 S.XV 

“El silencio ante el mal es el mal 
mismo.” 

 

Dietrich Bonhoeffer 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca 10 palabras de más de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy. Con 
las letras que sobran obtendrás una frase 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frase Anterior: Todas las celebraciones 
las comenzamos invocando a la Santísima 
Trinidad 

EVANGELIO (Jn 6, 51-59) 
 
 

Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de 
este pan vivirá para siempre. Y el pan que yo daré es mi 
carne por la vida del mundo». 
Disputaban los judíos entre sí: 
- «¿Cómo puede este darnos a comer su carne?». 
Entonces Jesús les dijo: 
- «En verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del 

Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tenéis vida en 
vosotros. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene 
vida eterna, y yo lo resucitaré en el último día.  
Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera 
bebida. 
El que come mi carne y bebe mi sangre habita en mí y 
yo en él. 
Como el Padre que vive me ha enviado, y yo vivo por el 
Padre, así, del mismo modo, el que me come vivirá por 
mí. 
Este es el pan que ha bajado del cielo: no como el de 
vuestros padres, que lo comieron y murieron; el que 
come este pan vivirá para siempre». 

  
 

E N L E R B M O H A E 
C U C A R R I M S T I 
A I E O S P U C R I V 
S T E I A N M N O E S 
P O D L D E M E R O S 
S E N O O C O D I N T 
U A R A R E A E L S C 
S A N L I D N M E O N 
E T O G D E N R M U E 
J S T R R A S E A V I 
A N R E T E R D A C S 

 

Las cargas se acomodan caminando 

Camilo de Lelis 

 

12. "El trabajo humano vale más que cualquier lógica puramente 
productiva” 
13. "Nunca la humanidad ha tenido tanto poder sobre sí misma." 
14. "La uniformidad tecnológica puede destruir la verdadera comunión 
humana." 
15. "Ninguna máquina podrá sustituir jamás el esplendor de la persona 
humana." 
Una Iglesia Sinodal frente a los Extremismos 
16. "La humanidad debe elegir entre construir una nueva Babel o reconstruir 
Jerusalén." (Magnifica humanitas, 2026) 
17. "El riesgo de nuestro tiempo es construir el futuro excluyendo a Dios y 
reduciendo al otro a un medio." (Magnifica humanitas, 2026) 
18. "Muchos bautizados terminan viviendo un ateísmo de hecho cuando 
reducen a Jesús a un simple líder carismático o superhombre." (Homilía de 
inicio de pontificado) 
19. "La guerra tecnológica amenaza con separar el poder de la 
responsabilidad moral." (Llamado a la paz frente a las tensiones globales) 
20. "La humanidad necesita una civilización del amor, no una cultura del 
dominio." (Magnifica humanitas, 2026) 
 

Mucha gente acepta la muerte con resignación o fatalismo. Otros se rebelan 
contra ella, como Unamuno: «Con razón, sin razón, o contra ella, no me da la 
gana de morirme». El cuarto evangelio también se rebela contra la muerte. 
Comienza afirmando que en la Palabra de Dios «había vida». Y ha venido al 
mundo para que nosotros participemos de esa vida eterna. Para expresar el 
contraste entre “supervivencia” y “vida eterna” las lecturas de hoy contrastan 
el maná con el alimento que nos ofrece Jesús.  
El Deuteronomio (1ª lectura) habla del maná como de un alimento 
sorprendente, novedoso, «que no conocías tú ni conocieron tus padres». Pero 
no se detiene, como hace el libro del Éxodo, en sus cualidades sorprendentes y 
su carácter milagroso. Es un alimento de pura supervivencia, que no garantiza 
la inmortalidad. En el evangelio, las palabras de Jesús subrayan este aspecto: el 
pan que comieron vuestros padres no los libró de la muerte. En cambio, el 
alimento que da Jesús, su cuerpo y su sangre, sí garantiza la vida eterna: «yo lo 
resucitaré en el último día». Estas palabras, tomadas del largo discurso de Jesús 
en la sinagoga de Cafarnaúm, anticipan la resurrección de Lázaro y el destino 
de todos nosotros.  
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