
ESTRATEGIAS DE
COMUNICACIÓN CON 

EL ENFERMO DE ALZHEIMER

CURSO VIRTUAL



PARTE 1
20 de abril al 17 de mayo

Proporcionar, a cuidadores y 
familiares de enfermos de 
Alzheimer, conocimientos 
básicos acerca de la demencia y 
herramientas básicas para el 
cuidado y la comunicación con 
la persona enferma.

Objetivo general:

“Cuidar al enfermo 
como lo hace una 
madre con su único 
hijo enfermo”

Demencia

Semana 1
Abril 20 - 26

Semana 2
Abril 27 - Mayo 03

Semana 3
Mayo 04 - 10

Semana 4
Mayo 11 - 17

Epidemiología

+

Enfermedades 
asociadas a la 

demencia

Causas: 
Etiología de la 

demencia

+

Manifestaciones 
clínicas de 

lademencia

Diagnóstico 

+

Evolución de la 
enfermedad

Tratamiento 

+

Asesoría 1
CEFOSA



PARTE 2
18 de mayo al 07 de junio

Alteraciones psicológicas y del 
comportamiento que causan mayor estrés 

en el cuidador. Protocolos

Transtornos 
de la 

comunicación

+

Delirios, 
alucionaciones...

+

Agresividad y 
agitación

Vagabundeo o 
deambulación 

errática

+

Cuidado en el 
ámbito asistencial

+

Asesoría 2
CEFOSA

Cuestiones 
Éticas

Semana 5
Mayo 18 - 24

Semana 6
Mayo 25 - 31

Semana 7
Junio 01 -07

PARTE 3
01 de junio al 21 de junio

Apoyo y recomendaciones al cuidador

Comprendiendo 
el Alzheimer

El riesgo del 
sobrecuidado 

+

La comunicación 
con el enfermo del 

Alzheimer

Amor afectivo y 
efectivo

+

Espiritualidad y 
mayores

+

Asesoría 3
CEFOSA

Semana 7
Junio 01 - 07

Semana 8
Junio 08 - 14

Semana 9
Junio 15 - 21



Modalidad virtual:
Campus de los Religiosos camilos de 
España y Religiosos camilos de Perú

50 horas académicas

 

semana 4 
viernes 13 de mayo

semana 6 
viernes 27 de mayo

HORARIO: 18:00 a 19:00 horas

semana 9 
viernes 27 de junio

Asesorías locales:

Presentación del curso: 18 de abril - 2022 
(Reunión virtual) – 18:00 a 19:00 horas

Con 
expertos 

de España 
y Perú.

3 libros que se entregarán en el  Centro de 
Formación en Salud San Camilo (CEFOSA). 

Av. Brasi 231 – Cercado de Lima - Perú. Los que 
no están en Lima cubrirán el costo de envío.

del Centro de 
Humanización 
San Camilo de 

España.

Presentación del curso y asesorías a cargo de CEFOSA

Hasta el 02 de abril del 2022, S/ 150.00
Desde el 04 de abril hasta el 16 de abril del 2022, S/ 200.00

Costo  total del curso

INCLUYE

Asesorías Libros físicos Certificación

El curso se desarrollará virtualmente a través del campus Humanizar de los 
Camilos de España y plataforma zoom de los Camilos de Perú.

Tú eliges la hora y el día en los que desea estudiar. Desde el 01 de abril hasta el 
01 de junio, tendrá acceso al campus virtual a través de un enlace que se le 
compartirá cuando haya sido acreditado como alumno después de su 
inscripción. 

PLATAFORMA



Teléfono :  (01) 4242762

Web :  https://cefosa.org/

Dirección:  Av. Brasil Nro. 231

Cercado de Lima, Perú

Modalidad de pago e inscripción

Los pagos se deben realizar al Centro de 
Formación en Salud San Camilo, a través de 
depósito o transferencia bancaria a la 

CTA 191 2187893 0 27 
CCI: 002 191 002187893027 56
del Banco de Crédito del Perú (BCP)

Las constancias de pago o vouchers se envían 
a través del WhatsApp (+51) 997 307 150
para iniciar el proceso de inscripción.

Informes a través de Whatsapp:
     (+51) 997 307 150
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