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“Orar es dejarse amar por Dios. Es dejar que el Afio XlIl. HOJA n° 389 - Del 19 al 26 de junio de 2021
silencio de Dios resuene en nuestro espiritu.
Es permitirle que él haga su morada en

nosotros” Acentos para una espiritualidad eristiana, hey

Frei Betto

(Qué espiritualidad propuene hoy el
cristianismo? Entiendo que son tres los
acentos que habrd de tener una
espiritualidad cristiana para hoy»:

1° Unarelacion personal e inmediata con
Dios. «La nota primera y mas importante
que ha de caracterizar a la espiritualidad
del futuro es la relacién personal e

inmediata con Dios. Esta afirmaciéon puede parecer una
perogrullada, sin embargo, actualmente estd muy lejos de ser algo
que cae de su peso». «Cabria decir que el cristiano del futuro o sera
un ‘mistico’, es decir, una persona que ha ‘experimentado” algo o no
serd cristiano. Porque la espiritualidad del futuro no se apoyara ya
en una conviccién undnime, evidente y puablica, ni en un ambiente
religioso generalizado, previos a la experiencia y a la decision
personales». «Para tener el valor de mantener una relacion
inmediata con Dios, y también para tener el valor de aceptar esa
manifestacion silenciosa de Dios como el verdadero misterio de la

Salvador Dali, Simbolo agnéstico, 1932 propia existencia, se necesita evidentemente algo més que una toma
de posicion racional ante el problema tedrico de Dios, y algo mas

PARA LEER... que una aceptacion puramente doctrinal de la doctrina cristiana».
BERMEJO, ).C., Espiritualidad y Salud. Diagnéstico y cuidado espiritual, Sal 2° La vida temporal y el servicio al mundo como
Terrae, Madrid 2021 espiritualidad. Lo anterior es uno de los acentos de esa

. _ : espiritualidad deseada, pero no el inico. Existe hoy un cierto peligro
Para recibir este material en tu casa escribe a de citarl t . feri 1 ¢ dos. 1 1 vodri
Servicio de Atencién Espiritual e citarlo una y otra vez sin referirse a los otros dos, lo cual podria
—Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid alentar una espiritualidad desencarnada. «La espiritualidad y la
xabier@sancamilo.org vida normal cristiana hoy se ligan, se compenetran, se promueven



reciprocamente. Nadie puede vivir hoy, como en tiempos pasados,
en un paraiso de espiritualidad inmune al mundo, y tampoco puede
componerse con este mundo concreto sin ser cristiano radical...
Quien ejercita las virtudes del mundo y se deja educar por él en la
alegria, en la audacia, en la fidelidad al deber y en el amor, vive ya
en parte, una auténtica espiritualidad, y esas virtudes mundanas le
revelardn un buen dia el més profundo misterio, que es Dios
mismo».

3° Una nueva ascética de la libertad. «La ascética activa tenia
antes el caracter de lo adicional y extraordinario. Hoy tiene mas bien
el caracter de la libertad responsable ante el deber... Quien esté
abierto al futuro absoluto de Dios sera capaz de superar la apetencia
sin limites de llenar su vida con el mayor goce posible para en
altimo término destruirse a si mismo por su inmoderacién... Este
aspecto de la vida espiritual es lo que denominamos ascética en
sentido amplio».

Las cargas se acomodan camivands

Camilo de Lelis |

jA jugar! ;A aprender!

Busca 10 palabras de més de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy. Con

las letras que sobran obtendrés una frase.

COMO VUESTRE MODELO SEHA VUELTD OBLICATIRIC,
VENIMOS A APRENDER
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€on Nnosotros

Frase Anterior: JesUs no deja que su barca
se hunda porque EI mismo navega en ella

EVANGELIO (Mc 5, 21-43)
Lectura del santo Evangelio segiin $an Marcos

En aquel tiempo Jesus atravesé de nuevo a la otra orilla, se le reunié mucha gente

a su alrededor, y se quedo junto al lago.

Se acercé un jefe de la sinagoga, que se llamaba Jairo, y al verlo se echd a sus pies,

rogandole con insistencia:

- «Mi nifa esta en las Ultimas; ven, pon las manos sobre ella, para que se cure y
viva.»

Jesus se fue con él, acompafiado de mucha gente que lo apretujaba. Habia una

mujer que padecia flujos de sangre desde hacia doce afios. Muchos médicos la

habian sometido a toda clase de tratamientos y se habia gastado en eso toda, su

fortuna; pero en vez de mejorar, se habia puesto peor. Oyé hablar de Jesus v,

acercandose por detras, entre la gente, le tocd el manto, pensando que con sélo

tocarle el vestido, curaria. Inmediatamente se secd la fuente de sus hemorragias y

notd que su cuerpo estaba curado.

Jesus, notando que, habia salido fuerza de él, se volvid en seguida, en medio le la

gente, preguntando:

- « ¢Quién me ha tocado el manto?»

Los discipulos le contestaron:

- «Ves cdmo te apretuja la gente y preguntas: "équién me ha tocado?"»

El seguia mirando alrededor, para ver quién habia sido. La mujer se acercé asustada

y temblorosa, al comprender lo que habia pasado, se le eché a los pies y le confesd

todo.

El le dijo:

- «Hija, tu fe te ha curado. Vete en paz y con salud.»

Todavia estaba hablando, cuando llegaron de casa del jefe de la sinagoga para

decirle:

- «Tu hija se ha muerto. ¢Para qué molestar mds al maestro?»
Jesus alcanzd a oir lo que hablaban y le dijo al jefe de la sinagoga: «No temas;
basta que tengas fe.»

No permitié que lo acompafara nadie, mas que Pedro, Santiago y Juan, el hermano

de Santiago. Llegaron a casa del jefe de la sinagoga y encontré el alboroto de los

que lloraban y se lamentaban a gritos.

Entrd y les dijo:

- « ¢Qué estrépito y qué lloros son éstos? La nifia no esta muerta, estd dormida.»

Se reian de él. Pero él los echd fuera a todos, y con el padre y la madre de la nifiay

sus acompanantes entré donde estaba la nifia, la cogié de la mano y le dijo:

- «Talitha qumi (que significa: contigo hablo, niia, levantate).»

La nifia se puso en pie inmediatamente y echd a andar —tenia doce afios—. Y se

guedaron viendo visiones. Les insistié en que nadie se enterase; y les dijo que

dieran de comer a la nifia.



