
 
 
 
 
 Comparto en este DaD algunas notas extraídas del libro 

“Con el corazón en ascuas. Meditaciones sobre la vida 

eucarística” de Henri Nouwen. Celebramos la 
Eucaristía cada día o participamos de ella con 
frecuencia, pero preguntémonos: ¿Qué es la 
Eucaristía? ¿Es algo más que una hermosa 
ceremonia, un rito consolador o una cómoda 
rutina? ¿Proporciona la Eucaristía esa vida que  

tiene poder para vencer la muerte? Todas estas preguntas son muy reales 
y siento una constante necesidad de responderlas. Y naturalmente que lo 
hemos hecho, pero las respuestas necesitan ser constantemente 
actualizadas en un mundo que cambia. El acontecimiento eucarístico 
revela las más profundas experiencias humanas, como son la tristeza, la 
atención a los demás, la invitación, la intimidad y el compromiso. Resume 
la vida que estamos llamados a vivir en el nombre de Dios. Sólo cuando 
reconocemos la riquísima red de conexiones entre la Eucaristía y nuestra 
vida en el mundo, puede aquella ser “mundana” y nuestra vida 
“eucarística”. Los cinco aspectos principales de la celebración eucarística 
aparecen destacados en un conocido relato evangélico: el de los discípulos 
de Emaús. Ahí se nos habla de pérdida, presencia, invitación, comunión y 
misión. Todos ellos constituyen en su conjunto una dinámica: la que 
consiste en pasar del resentimiento a la gratitud, es decir, de un corazón 
endurecido a un corazón agradecido. Así, la Eucaristía expresa esta 
dinámica espiritual y la vida eucarística nos invita a experimentarla y 
afirmarla en cada instante de nuestra existencia diaria; porque lo que 
celebramos y lo que estamos llamados a vivir son, en esencia, la misma 
cosa. Así, el relato evangélico y la Eucaristía comparten el mismo 
esquema, a saber: 
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De domingo a domingo 
Año XI. HOJA nº 312 -  Del 2 al 8 de Junio de 2019 

Para recibir este material en tu casa escribe a  

Servicio de Atención Espiritual 

–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 

dad@sancamilo.org 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BELDA, R., Mujeres que aman. Susurros feministas sobe el amor y el 
desamor. DDB, Bilbao 2018 

 

 

 PARA LEER… 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

Le Corbusier, Almuerzo cerca del faro, 1928 

 

“Nuestra idea de Dios dice más sobre 

nosotros mismos, que sobre Él” 
Thomas Merton 

 

 

 

https://www.facebook.com/ConThomasMerton/photos/a.847892845229701/2424615114224125/?type=3&eid=ARDSxr1EVPKBpj0W6vz-dsqv7B4JcuydRaPp7vsZw8MD8yEBb1MpfQwiBpvJrw47xMPf2AGcoYAu-Aje&__xts__%5B0%5D=68.ARAVvew6nfU5zQY2M0yCGe9l9p46rSus4KAc5Ur0ZaH5ZPAlN7Ya25830i5mgsw9AaLD6fGql09ti1291DDWMq6DzVyNTr3XdiTU2fsp6oW5M0Jn2iaASrUNblGMCp6c1RKmkDn8kk6F3_zCrGvv3t76HTDKtQAogQQHG7xL0fm9ssfH8mpi1R7qDhr4QVpmFyBvt8yPrNOx9Q4QyClnmHryLbXqSXSk7LbJkPB_fg9Dy7PHvcIG0G-tK13ZsX8pDzxNQdriMQSaREluM4ad7nBeZ0OmqbpORByUCgISG0rGCgiiJuJ_NBBswYtYD0K_AX7Ej3NdMfcXKWkkE7NxlJh1JQ&__tn__=EEHH-R
https://www.facebook.com/ConThomasMerton/photos/a.847892845229701/2424615114224125/?type=3&eid=ARDSxr1EVPKBpj0W6vz-dsqv7B4JcuydRaPp7vsZw8MD8yEBb1MpfQwiBpvJrw47xMPf2AGcoYAu-Aje&__xts__%5B0%5D=68.ARAVvew6nfU5zQY2M0yCGe9l9p46rSus4KAc5Ur0ZaH5ZPAlN7Ya25830i5mgsw9AaLD6fGql09ti1291DDWMq6DzVyNTr3XdiTU2fsp6oW5M0Jn2iaASrUNblGMCp6c1RKmkDn8kk6F3_zCrGvv3t76HTDKtQAogQQHG7xL0fm9ssfH8mpi1R7qDhr4QVpmFyBvt8yPrNOx9Q4QyClnmHryLbXqSXSk7LbJkPB_fg9Dy7PHvcIG0G-tK13ZsX8pDzxNQdriMQSaREluM4ad7nBeZ0OmqbpORByUCgISG0rGCgiiJuJ_NBBswYtYD0K_AX7Ej3NdMfcXKWkkE7NxlJh1JQ&__tn__=EEHH-R


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca  10 palabras de más de cuatro letras que  aparecen en el evangelio de hoy:  
Lc 24, 46-53. Con las letras que sobran obtendrás una frase. 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

jESÚ S 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Frase Anterior: En el sexto domingo 

de Pascua todos dirigimos nuestra 

mirada al mundo del enfermo. 

 
 

EVANGELIO (Lc 24, 46-53) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Lucas 

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: 

- «Así estaba escrito: el Mesías padecerá, resucitará de 

entre los muertos al tercer día y en su nombre se 

proclamará la conversión para el perdón de los pecados a 

todos los pueblos, comenzando por Jerusalén. 

Vosotros sois testigos de esto. Mirad, yo voy a enviar 

sobre vosotros la promesa de mi Padre; vosotros, por 

vuestra parte, quedaos en la ciudad hasta que os revistáis 

de la fuerza que viene de lo alto ». 

Y los sacó hasta cerca de Betania y, levantando sus manos, 

los bendijo.  

Y mientras los bendecía se separó de ellos, y fue llevado hacia el 

cielo.  

Ellos se postraron ante él y se volvieron a Jerusalén con gran 

alegría; y estaban siempre en el templo bendiciendo a Dios. 

J A C E S U S D N O D 

E Z J I A A B A A N N 

N R D O E R N D A O D 

O E S A E L L U O I S 

D U L C I S O I S S C 

I F R A A P U C P R T 

L E O I S S E A N E L 

T A S S O U D L M V E 

D E A D D R R P E N S 

M U P A E R L E T O I 

D A S E M O R P J C A 

 

No dudéis de que vuestras oraciones son escuchadas y vuestras 
necesidades remediadas Camilo de Lelis 

 

 

 Ante la ascensión no debemos tener sentimientos 
de tristeza, de abandono o soledad. Como dice el 
evangelio, la marcha de Jesús debe provocar una 
gran alegría y el deseo de bendecir a Dios. Porque lo 
que celebramos es su triunfo, como demuestran los 
textos de la cultura greco-romana en los que se 
inspira Lucas. Me viene la imagen del acto de fin de 
carrera, cuando el estudiante recibe su diploma y la  

familia y amigos lo acompañan llenos de alegría. 
            Al mismo tiempo, las palabras de despedida de Jesús nos recuerdan 
dos temas capitales: el don del Espíritu Santo, que celebraremos de modo 
especial el próximo domingo, de Pentecostés, y la misión “hasta el fin del 
mundo”. Aunque estas palabras se refieren ante todo a la misión de los 
apóstoles y misioneros, todos nosotros debemos ser testigos de Jesús en 
cualquier parte del mundo. Para eso necesitamos la fuerza del Espíritu, y 
eso es lo que tenemos que pedir. 

1- Lamentar la pérdida: “Señor, ten piedad”. 
2- Discernir la Presencia: “! Es Palabra de Dios!” 
3- Invitar al Desconocido: “Yo creo”. 
4- Entrar en comunión: “Tomad y comed”. 
5- Partir en misión: “Vayan y prediquen”. 
La palabra Eucaristía significa literalmente “acción de gracias”. Una vida 
eucarística necesita ser vivida con agradecimiento. El agradecimiento 
necesita ser descubierto y vivido con gran finura interior. Y es que nuestras 
pérdidas, nuestras experiencias de rechazo y abandono y nuestros muchos 
momentos de desilusión no dejan de arrastrarnos a la ira, la amargura y el 
resentimiento. Jesús nos dio la Eucaristía para que pudiéramos optar por el 
agradecimiento. Esta es una opción que nosotros mismos debemos tomar y 
que nadie puede tomar por nosotros. En la Eucaristía nos invita a mirar 
nuestra vida de un modo totalmente nuevo, desde arriba, donde Dios nos 
ofrece su gloria. Por ella nuestras pequeñas vidas se hacen grandes, y ello 
forma parte del misterioso trabajo de salvación de Dios. 

 

 


