MENSAJE DEL SANTO PADRE
CON MOTIVO DE LA VII JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO

Amadisimos hermanos y hermanas:

1. La préxima Jornada mundial del enfermo, el 11 de febrero de 1999, segin una
tradicion que ya se va consolidando, tendra su momento celebrativo mas solemne en un
importante santuario mariano.

La eleccién del santuario de Nuestra Sefiora de Harisa, en la colina desde la que se
domina Beirut, asume, por las circunstancias de tiempo y lugar, multiples y profundos
significados. La tierra en la que se halla este santuario es el Libano que, como destaqué
en otra ocasion, «es algo mas que un pais; es un mensaje (...) y un ejemplo (...) tanto
para Oriente como para Occidente» (carta apostdlica sobre la situacion en el Libano, 7
de septiembre de 1989, n. 6: L Osservatore Romano, edicion en lengua espafiola, 1 de
octubre de 1989, p. 2).

Desde el santuario de Harisa la vigilante estatua de la santisima Virgen Maria
contempla la costa mediterranea, tan cercana a la tierra en la que Jesus paséd
«proclamando la buena nueva del Reino y curando toda enfermedad y toda dolencia en
el pueblo» (Mt 4, 23). No muy lejos se halla la region donde se conservan los cuerpos
de los martires Cosme y Damian, que, acogiendo el mandato de Cristo de «proclamar el
reino de Dios y curar a los enfermos» (Lc 9, 2), lo cumplieron con tanta generosidad
que merecieron el titulo de santos médicos «anargiros», pues ejercian la medicina sin
cobrar.

La Iglesia universal, en el ambito de la preparacion al gran jubileo del afio 2000,
dedicara el afio 1999 a una reflexion mas atenta sobre Dios Padre. En su primera carta,
el apostol san Juan nos recuerda que «Dios es Amor» (1 Jn 4, 8.16). La reflexion sobre
ese misterio no puede menos de reavivar la virtud teologal de la caridad, en su doble
dimensién de amor a Dios y a los hermanos.

2. Desde esta perspectiva, la opcion preferencial de la Iglesia por los pobres y los que
sufren en el cuerpo y en el espiritu asumird, durante este ultimo tramo del segundo
milenio de la era cristiana, el cardcter de un «camino de auténtica conversion al
Evangelio». Eso suscitara, sin duda, una creciente busqueda de la unidad entre todos los
hombres con vistas a la construccion de la civilizacion del amor (cf. carta apostélica
Tertio millennio adveniente, 50-52), con el signo de la Madre de Jesus, «ejemplo
perfecto de amor tanto a Dios como al projimo» (ib., 54).

¢Qué lugar de la tierra, mejor que el Libano, podria ser hoy simbolo de unidad entre los
cristianos y de encuentro de todos los hombres en la comunion del amor? En efecto, la
tierra libanesa, ademas de ser lugar de convivencia entre comunidades catolicas de
diversas tradiciones y entre varias comunidades cristianas, es una encrucijada de
maultiples religiones. Como tal, puede servir muy bien de laboratorio para «construir
juntos un futuro de convivencia y colaboracién, con vistas al desarrollo humano y
moral» de los pueblos (exhortacion apostdlica postsinodalUna esperanza nueva para el
Libano, 93).



La Jornada mundial del enfermo, que tendré su punto de convergencia precisamente en
el Libano, invita a la Iglesia universal a preguntarse sobre su servicio con respecto a
aquella condicion que, poniendo de manifiesto més que cualquier otra los limites y la
fragilidad de las criaturas humanas, suscita también su reciproca solidaridad. Asi, la
Jornada se convierte en un momento privilegiado de referencia al Padre y de
exhortacion a vivir el mandamiento principal del amor, de cuyo cumplimiento todos
seremos llamados a rendir cuentas (cf. Mt 25, 31-46). EI modelo en que hemos de
inspirarnos nos lo muestra Jesis mismo con la figura del buen Samaritano, parabola
fundamental para comprender plenamente el mandamiento del amor al préjimo (cf. Lc
10, 25-37).

3. La préxima Jornada mundial del enfermo debe situarse, por tanto, en el marco de una
sensibilidad particular con respecto al deber de la caridad, que el encuentro de reflexion,
estudio y oracion en el santuario de Nuestra Sefiora de Harisa —meta de
peregrinaciones de todas las comunidades libanesas cristianas de las diversas Iglesias e
incluso de devotos musulmanes— subrayara sin lugar a dudas. Como consecuencia, se
sentird mas vivamente la necesidad de unidad a través del «ecumenismo de las obras»
que, en la atencidn a los enfermos, a los que sufren, a los marginados, a los pobres y a
los que carecen de todo, es el mas urgente, y al mismo tiempo el menos arduo, de los
caminos ecuménicos, como lo demuestra la experiencia. Por este camino no solo sera
posible buscar la «unidad plena» entre cuantos profesan el nombre cristiano, sino
también abrirse al didlogo interreligioso en un lugar como el Libano, donde creencias
religiosas diversas «tienen en comdn cierto nimero de valores humanos y espirituales
indiscutibles», que pueden impulsar, también «mas alla de las divergencias importantes
entre las religiones», a fijarse ante todo en lo que une (exhortacién apostélica
postsinodal Una esperanza nueva para el Libano, 13-14).

4. Ninguna pregunta se eleva con mayor intensidad desde los corazones humanos como
la de la sanidad y de la salud. Asi pues, no ha de sorprendernos que la solidaridad
humana, en todos los niveles, pueda y deba desarrollarse con urgencia prioritaria en el
ambito de la sanidad. Por consiguiente, es urgente «realizar un estudio serio y profundo
sobre la organizacion de los servicios de asistencia sanitaria en las instituciones, con la
preocupacion de hacer que se transformen en lugares de un testimonio cada vez mayor
del amor a los hombres» (ib., 102).

A su vez, la respuesta que esperan los que sufren debe variar segun las condiciones del
destinatario, el cual, sobre todas las cosas, desea el don de una participacién sincera en
su dolor, de un amor solidario y de una entrega generosa hasta el heroismo.

La contemplacion del misterio de la paternidad de Dios se ha de transformar en razon de
esperanza para los enfermos y en escuela de esmerada solicitud para los que se dedican
a su asistencia.

5. A los enfermos, de cualquier edad y condicidn; a las victimas de enfermedades de
todo tipo, asi como de calamidades y tragedias, dirijo mi invitacion a abandonarse en
los brazos paternos de Dios. Sabemos que el Padre nos ha dado la vida como un don,
expresion altisima de su amor, y que sigue siendo don suyo en cualquier circunstancia.
Todas nuestras opciones mas responsables, cuya meta, a causa de nuestros limites,
puede parecernos a veces oscura e incierta, deben ser dirigidas por esta conviccion.



Sobre ella se basa la invitacion del Salmista: «<Encomienda a Dios tus afanes, pues él te
sustentard; no permitira jamas que el justo caiga» (Sal 54, 23).

Comentando estas palabras, san Agustin escribio: «;Por qué te has de preocupar? ¢De
qué te has de precaver? Quien te hizo cuida de ti. Quien cuid6 de ti antes de que
existieras, ¢como no te ha de cuidar siendo ya lo que quiso que fueras? Ya eres fiel; ya
caminas por la senda de la justicia. ¢(No cuidara de ti Aquel que hace salir su sol sobre
los buenos y los malos, y llover sobre los justos y los injustos? ¢A ti, que, ya justo,
vives de la fe, te desdefiard, te abandonard, te despreciara? Por el contrario, te ampara, te
proporciona lo necesario, te extirpa lo malo. Dando, te alienta para que permanezcas;
quitando, te corrige para que no perezcas. El Sefior cuida de ti, puedes estar seguro. El
que te hizo, te sostiene; no caigas de las manos de tu Creador; si caes de sus manos, te
quebraras. El querer hace que permanezcas en sus manos. (...) Abanddnate a él. No
pienses que caeras en el vacio, como si te arrojaras al precipicio; no te parezca tal cosa.
El dijo: “Yo lleno el cielo y la tierra”. Jamas te faltara. T no le faltes a él; ti no te faltes
a ti mismo» Enarraciones sobre los Salmos, 39, 26-27: CCL 38, 445. Cf. Obras
completas de san Agustin, BAC, vol. XIX, Madrid 1964, pp. 755-756).

6. A los agentes sanitarios —médicos, farmaceuticos, enfermeros, capellanes,
religiosos y religiosas, administradores y voluntarios—, llamados por vocacion y
profesion a ser custodios y servidores de la vida humana, les sefialo una vez mas el
ejemplo de Cristo: enviado por el Padre como prueba suprema de su infinito amor (cf.
Jn 3, 16), ensefid al hombre «a hacer bien con el sufrimiento y a hacer bien a quien
sufre», desvelando, hasta el fondo, «bajo este doble aspecto, el sentido del sufrimiento»
(carta apostolica Salvifici doloris, 30).

En la escuela de los que sufren, sabed captar a través de la condescendencia amorosa la
razones profundas del misterio del sufrimiento. El dolor del que sois testigos ha de ser
la medida de la respuesta de entrega que se espera de vosotros. Y, al prestar este
servicio a la vida, estad abiertos a la colaboracion de todos, ya que «el tema de la vida y
de su defensa y promocidn no es prerrogativa Unica de los cristianos. (...) En la vida hay
seguramente un valor sagrado Yy religioso, pero de ningun modo interpela sélo a los
cristianos» (carta enciclica Evangelium vitae, 101). Y de la misma forma que los que
sufren solo piden ayuda, asi aceptad la ayuda de todos cuando quiere traducirse en
respuesta de amor.

7. Hago un apremiante llamamiento a la comunidad eclesial a hacer que el afio del
Padre sea el afio de la caridad efectiva, de la caridad de las obras, a través de la plena
participacion de todas las instituciones eclesiales. San Ignacio de Antioquia escribié a
los Efesios que la caridad es el camino que lleva a Dios. La fe y la caridad son el
principio y la meta de la vida; la fe es el principio, la caridad es el fin (cf. PG V, 651).
Todas las virtudes forman el cortejo de esas dos para llevar al hombre a la perfeccion.
San Agustin, por su parte, ensefia: «Asi pues, si no dispones de tiempo para escudrifiar
todas las paginas santas, para quitar todos los velos a sus palabras y penetrar en todos
los secretos de las Escrituras, mantente en el amor, del que pende todo; asi tendras lo
que alli aprendiste e incluso lo que aun no has aprendido» (Sermon 350, 2-3: PL 39,
1534. Cf. Obras completas de san Agustin, BAC, vol. XXVI, Madrid 1985, p. 162).

8. La Virgen Maria, Nuestra Sefiora de Harisa, con su ejemplo sublime, acomparie en
esta Jornada mundial del enfermo a todos los que sufren; inspire a cuantos dan



testimonio de la fe cristiana mediante el servicio a los enfermos; y guie a todos con
mano materna a la casa del Padre de toda misericordia. Ella, que vel6 por los
grandisimos dolores del pueblo libanés, suscite en el mundo, a través de la esperanza
que ha vuelto a florecer en esa tierra, una renovada confianza en la fuerza curativa de la
caridad y, como hijos extraviados, nos recoja a todos bajo su manto. Que el nuevo
milenio, ya a punto de comenzar, inaugure una era de renovada confianza en el hombre,
criatura altisima del amor de Dios, que solo en el amor podra volver a encontrar el
sentido de su vida y de su destino.

Vaticano, 8 de diciembre de 1998



