
 
 
 
 
 

El tiempo sagrado es esencialmente distinto a la 
duración profana. Esta es irrelevante, anodina, opaca. El 
tiempo sagrado, por el contrario, está preñado de 
sentido, es capaz de transformar la duración profana en 
ocasión favorable a la intervención poderosa y benéfica 
de lo absoluto. Es el tiempo de las grandes revelaciones, 
del encuentro maravilloso del hombre con las fuerzas 
sobrenaturales y divinas. Por eso el tiempo sagrado 
puede llamarse también “tiempo hierofánico”. 

A esta categoría pertenece el tiempo en que acontece la celebración de un 
ritual, a través del cual se repiten e imitan las grandes gestas realizadas en el 
tiempo mítico. También éste es un tiempo sagrado, un tiempo hierofánico. A lo 
largo de la historia el tiempo mítico es recobrado y hecho presente mediante la 
celebración de un ritual. Por eso precisamente el tiempo mítico es un tiempo 
sagrado. Finalmente, los ritmos cósmicos, en la medida en que revelan la 
sacralidad radical subyacente al cosmos, se convierten también en tiempo 
sagrado. En realidad todo tiempo puede convertirse en tiempo sagrado. 
Cualquier momento puede llegar a ser, en cualquier instante, hierofánico. Esto 
corresponde a la capacidad radical, inherente a todas las cosas creadas, de 
convertirse en elementos hierofánicos, capaces de remitir a realidades divinas y 
sobrenaturales. Todo tiempo, para decirlo de una vez, está abierto al tiempo 
sagrado, es decir, puede revelar lo absoluto y lo trascendente.  
Aun cuando todo tiempo es radicalmente sagrado, al 
menos como posibilidad, sin embargo, de hecho, el 
tiempo sagrado constituye una especie de ruptura o 
paréntesis dentro de la duración profana. Entra aquí 
como ingrediente un aspecto clásico que caracteriza a 

la sacralidad: la separación. Por eso el tiempo sagrado 
aparece como desenganchado de la duración 
profana, como algo aparte, como algo dotado de un 
sentido distinto y cargado de fuerza. Es el tiempo 
capaz de asumir el pasado mítico y de proyectarlo a 
la realidad del presente como un elemento de 
regeneración y rescate. 
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Año II I. HOJA nº 92 -  Del 21 al 27 de Febrero de 2010 

Para recibir este material en tu casa escribe a  

Servicio de Atención Espiritual 
–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 

xabier@sancamilo.org 

Pueden descargarlo en www.camilos.es 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

BERNAL, J.M., Iniciación al año litúrgico. Ed. Cristiandad, Madrid  1984 

 

 

 PARA LEER…  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tentación de Cristo. Ermita de San Baudelio de Berlanga. 1125 

““Hay que aprender a morir aquí y ahora para aprender a vivir 
aquí y ahora. Morir significa despedirse de ideas, convicciones y 

puntos de vistas queridos; solamente los que son capaces de 
aceptar la muerte cambiarán. Los que no están dispuesto a ello, 

no pueden aprender un camino místico – contemplativo”. 
 

Willigis Jäger 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca  10 palabras de más de cuatro letras que  aparecen en el evangelio de hoy:  
Lc 4,1-13.Con las letras que sobran obtendrás una frase. Si la descubres, envía la 

frase a este correo: xabier@sancamilo.org. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frase anterior: Jesús llama bienaventurados a unas personas a las que el 
mundo no trata de igual modo 
 

EVANGELIO (Lc 4, 1-13) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Lucas 
 

En aquel tiempo, Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del Jordán, y 
durante cuarenta días, el Espíritu lo fue llevando por el desierto, mientras 
era tentado por el diablo.  Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final 
sintió hambre. Entonces el diablo le dijo:  

- Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan.  
Jesús le contestó:  

- Está escrito: «No sólo de pan vive el hombre.» 
Después, llevándole a lo alto, el diablo le mostró en un instante todos los 
reinos del mundo, y le dijo:  

- Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mí me lo han 
dado y yo lo doy a quien quiero. Si tú te arrodillas delante de mí, 
todo será tuyo.  

Jesús le contestó:  
- Está escrito: «Al Señor tu Dios adorarás y a él sólo darás culto.» 

Entonces lo llevó a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo:  
- Si eres Hijo de Dios, tírate de aquí abajo; porque está escrito: 

«Encargará a los ángeles que cuiden de ti», y también «te 
sostendrán en sus manos, para que tu pie no tropiece con las 
piedras.»  

Jesús le contestó:  
- Está mandado: «No tentarás al Señor tu Dios.»  

Completadas las tentaciones, el demonio se marchó hasta, otra ocasión. 
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Sed fieles a Dios que nunca os faltará nada 
Camilo de Lelis 

COMENTARIO 
 

Es primer domingo de Cuaresma. Primera estación en un 
itinerario que dura 40 días, como 40 años dura una 
generación. Sí, una generación que caminó por el desierto, 
aquella que acompañó Moisés y no supo ser fiel al pacto, a la 
alianza que tenía con su libertador Yahvé. Ahora, en las  

mismas circunstancias en la que el pueblo dio la espalda a su Dios, en el 
mismo desierto, ante la misma problemática del Deuteronomio, Jesús será fiel. 
Allí donde Israel cayó Jesús sale adelante. Por eso podemos decir que quien se 
vincule a Jesús saldrá adelante porque Él es fiel.  
La fidelidad que nace del amor, la fidelidad que nace del vínculo al Padre, 
esa sale adelante. Pero la fidelidad pasa por la escucha a aquel que nos 
llama y convoca. Hace falta tener un oído muy fino, un silencio atento, un 
corazón dócil. Para eso es Cuaresma, para entrenar el oído y el corazón. Para 
entrenar el silencio y la escucha. 

Javier Gómez Jiménez 

CONSEJOS PARA VIVIR (i) 
1. Ten en cuenta que el gran amor y 
los grandes logros requieren grandes 
riesgos. 
2. Cuando pierdes, no pierdes la 
lección. 
3. Sigue las tres "r": 

- Respeto a ti mismo 
- Respeto para los otros 
- Responsabilidad sobre todas 

tus acciones  
4. Recuerda que no conseguir lo que 
quieres, a veces significa un 
maravilloso golpe de suerte. 
5. Aprende las reglas, así sabrás 
cómo romperlas apropiadamente. 
6. No permitas que una pequeña 
disputa destroce una gran amistad. 

 

 

 


