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Me imagino que hoy voy a morir 
 

Solicito tiempo para estar a solas 
Y redactar para mis amigos una especie de 
testamento 

 

En el que los siguientes puntos 
Podrían constituir otros tantos capítulos: 
 

1. Tales cosas he amado en la vida: 
Cosas que he saboreado… 
Contemplado… Olido… 
Escuchado… Tocado… 

2. Tales experiencias he apreciado… 
3. Tales conceptos me han ayudado a liberarme… 
4. Tales creencias he dejado atrás… 
5. De tales convicciones he vivido… 
6. Tales son las cosas para las que he vivido 
7. Tales ideas he adquirido en la escuela de la vida: 

Ideas acerca de Dios… 
Del mundo, de la naturaleza humana, 
De Jesucristo, del amor, 
De la religión, de la oración 

8. Tales riesgos he corrido…  
Tales peligros he buscado… 

9. Tales sufrimientos me han moldeado 
10. Tales lecciones me ha enseñado la vida 
11. Tales influencias han configurado mi vida 

(personas, ocupaciones, libros, acontecimientos) 
12. Tales textos bíblicos (u otros) han iluminado  

mi camino… 
13. Tales cosas lamento de mi vida… 
14. Tales logros he alcanzado canzado 
15. Tales personas llevo en mi corazón 15. Tales personas llevo en mi corazón 
16. Tales deseos no he satisfecho 16. Tales deseos no he satisfecho 

  
  
   

  
  
  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

  
  
 
    
 

 
Año II. HOJA nº 60 -  Del 29 de Marzo al 4 de Abril de 2009. 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
“¡Oh! Adorar, es decir, perderse en lo insondable, hundirse en lo inagotable, 
pacificarse en lo incorruptible, absorberse en la inmensidad definida, 
ofrecerse al fuego y a la trasparencia, aniquilarse consciente y 
voluntariamente a medida que se tiene más conciencia de uno mismo, darse 
a fondo a aquello que no tiene fondo. ¿A quién podemos adorar?”. 

 

 Teilhard de Chardin. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El Greco. Agonía en Jerusalén. 

 PARA LEER… 
BAYÉS, R., Afrontando la vida, esperando la muerte. Alianza Ed., Madrid 
2006. 

Para recibir este material en tu casa escribe a  
Servicio de Atención Espiritual –Centro San Camilo- Tres 

Cantos, Madrid 
xabier@sancamilo.org 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  

EVANGELIO (Jn 12, 20-33) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Juan 
 

En aquel tiempo entre los que habían venido a celebrar la Fiesta había 
algunos gentiles; éstos, acercándose a Felipe, el de Betsaida de Galilea, le 
rogaban:  

- Señor, quisiéramos ver a Jesús.   
Felipe fue a decírselo a Andrés; y Andrés y Felipe fueron a decírselo a Jesús.  
Jesús les contestó:  

- Ha llegado la hora de que sea glorificado el Hijo del Hombre. Os 
aseguro, que si el grano de trigo no cae en tierra y muere, queda 
infecundo; pero si muere, da mucho fruto. El que se ama a sí mismo, 
se pierde, y el que se aborrece a sí mismo en este mundo, se guardará 
para la vida eterna.  El que quiera servirme, que me siga y donde 
esté yo, allí también estará mi servidor; a quien me sirva, el Padre le 
premiará. 
Ahora mi alma está agitada y, ¿qué diré?: Padre, líbrame de esta 
hora. Pero si por esto he venido, para esta hora.  Padre, glorifica tu 
nombre. 
 

Entonces vino una voz del cielo:  
- Lo he glorificado y volveré a glorificarlo. 

La gente que estaba allí y lo oyó decía que había sido un trueno; otros 
decían que le había hablado un ángel. Jesús tomó la palabra y dijo:  

- Esta voz no ha venido por mí, sino por vosotros. Ahora va a ser 
juzgado el mundo; ahora el Príncipe de este mundo va a ser echado 
fuera. Y cuando yo sea elevado sobre la tierra, atraeré a todos hacia 
mí.   

Esto lo decía dando a entender la muerte de que iba a morir. 

COMENTARIO 
 

Finaliza la Cuaresma. Jesús se encuentra en Jerusalén. 
Sabe lo que se le avecina. No sólo se vislumbra la muerte, 
también viene la traición, el abandono de los suyos, la 
tortura, el dolor, el silencio de los amigos, el silencio de 
Dios; pero también la fecundidad, el triunfo del amor, la 
validación del Padre al Hijo. 

Solo destacar que, llegado al momento testamentario de Jesús éste nos dice, 
con sus hechos, que lo fecundo de su vida no se encuentra en la transmisión 
de una doctrina sino en un amor entregado hasta el extremo. Jesús es libre 
porque posee su vida, la posee en tal medida que está dispuesto a 
entregarla. La vida es el presente. Ser dueño del presente es entregar la vida 
en el ya y en el ahora. Es vaciarse, donarse. 

Xabier Azkoitia Zabaleta 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca  10 palabras de más de cuatro letras que  aparecen en el evangelio de hoy:  
Jn 12, 20-33. Con las letras que sobran obtendrás una frase. Si la descubres, envía la 
frase a este correo: xabier@sancamilo.org y habrá un regalito. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Olivos de Getsemaní                                                                       Jesús F. Andrés  
 

Frase anterior: Durante la Cuaresma se nos invita a elevar 
nuestros ojos hacia la cruz 
 

E R O D I V R E S J O
E R S U S , P C O D D
N O D L A A E P A A N
R N A A L B P C O L U
A E D A P E I L G R C
A U B N T F C O D E E
T R R I I G N O , H F
A T A R E B I L A R N
D E O S R U R M U U I
E L R T R E P T C E R
G C A N A A O N A R G 

No hay que desviarse ni a derecha ni a izquierda sino caminar 
derecho, unidos al Creador por medio de la lectura espiritual, la 

oración y el sacrificio, apoyándonos en la santa humildad 
Camilo de Lelis 

 

 
Dios sonríe, dice la Escritura 

Ríe con calma, lleno de compasión. 
Él conoce perfectamente el drama amargo 

De esta tierra. Pero Dios sonríe. 
Es una señal del Dios vencedor, 

Señor de la Historia y de la Eternidad, 
Del Dios cuya sonrisa nos demuestra 

Que todo en definitiva es bueno. 
 

Karl Rahner 

mailto:xabier@sancamilo.org

