PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA...

“El mar se mide por olas,
El cielo por alas,
Nosotros, por lagrimas”

J. Sabinés. Nuevo recuento de poemas. 1980.

Giuseppe Arcimboldo. La primavera. 1563.

PARA LEER...

BAVES, R., Afrontando la vida, esperando la muerte. Alianza Ed., Madrid
2006.

Para recibir este material en tu casa escribe a
Servicio de Atencioén Espiritual —Centro San Camilo-
Tres Cantos, Madrid
xabier@sancamilo.org
www.camilos.es

9 De domingo a domingo

Afo Il. HOJA n° 59 - Del 22 al 28 de Marzo de 2009.

Primavera de Silencios

" icuén variados son los canticos de la creacion,
- cuan profundo es su silencio!
Ninguno de los sonidos de la Naturaleza
altera el eterno Silencio
que envuelve al Universo.
Si escuchas esos sonidos,
SRk, algdin dia oiras el Silencio.

{Qué sentimientos crees ti que expresa la Creacion al despertar,
Al reemplazar con su actividad la quietud de la noche?

Presta oidos ahora a tu corazén.

También en él hay una cancién,

Porque formas parte de la Naturaleza.

Si nunca has oido la cancién,

Es porgue en realidad nunca has escuchado.
iEscucha! {Qué clase de cancidn es?

(Triste... alegre... esperanzada... tierna...?

También hay silencio en tu corazén.

Si consigues ser consciente

De cada pensamiento, de cada distraccién,
De cada fantasia y de cada sentimiento,
No podras dejar de sentir ese silencio.

Observa ahora como la cancién de tu corazén
Se mezcla con la cancién de la Naturaleza
Que te envuelve por todas partes...

Escucha.

Cuanto mas sensible sea tu escucha,
mas silencioso serds ta.

Y cuanto mas silencioso seas,
mas sensible se haré tu escucha
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HHermans, considera como ana gran ganancia ef moriv por te

carrdad
Camilo de Lelis
iA Jugar! jA aprender!
Busca 10 palabras de mas de cuatro letras que aparecen en el evangelio de hoy:

Jn 13, 14-21. Con las letras que sobran obtendrds una frase. Si la descubres, envia la
frase a este correo: xabier@sancamilo.org y habra un regalito.
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Galaxia llamada CL0958+4702 Jesus F. Andrés

Frase anterior: Jesus nos muestra el amor que tiene al
templo; es la casa de su Padre

EVANGELIO (Jn 3, 14-21)
Lectura del santo Evangelio segiin $an Juan

En aquel tiempo dijo Jests a Nicodemo:

- Lo mismo que Moisés elevéd la serpiente en el desierto, asi tiene que
ser elevado el Hijo del Hombre, para que todo el que cree en él
tenga vida eterna.

Tanto amé Dios al mundo, que entregd a su Hijo (nico para que
no perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida
eterna. Porque Dios no mandé su Hijo al mundo para condenar al
mundo, sino para que el mundo se salve por él.

El que cree en él, no serd condenado; el que no cree, ya estd
condenado, porque no ha creido en el nombre del Hijo Gnico de
Dios.

Esta es la causa de la condenacion: que la luz vino al mundo vy los
hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran
malas.

Pues todo el que obra perversamente detesta la luz, y no se
acerca a la luz, para no verse acusado por sus obras.

En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se
vea que sus obras estan hechas segin Dios.

COMENTARIO

Invitados a la reflexién una semana mas, pienso en
una actitud nuestra de cada dia perfectamente
racional, se apoya en la razén humana, la cual
justifica todo lo que hacemos.

Desde nuestra razén no hacemos mal a nadie,
trabajamos por el bien de los demas... somos dignos
de la benevolencia de todos.

Pero {(Hasta qué punto estamos dispuestos a interpelarnos? No resulta fécil
reconocer algunas de nuestras posturas, a menudo intolerantes por aquello
de la razén, que invaden nuestras tinieblas con el orgullo, la insolencia, la
vanidad, la soberbia, el egocentrismo, la rivalidad... tinieblas que no dejamos
estar presentes en nuestra verdad. iComplicado aceptar nuestro lado oscuro i
y creemos poder darle solucién solos....en uno mismo no hay salida. Dios nos
invita a tener valor para mirarle y manifestar los miedos, destapar la
negrura, mostrarnos en toda nuestra verdad. Sélo asi la luz se hara en
nuestras tinieblas. Nadie nos juzgard, porque nuestra razén serd nuestra
verdad, y estd nos permitird ser tan duefnos de nuestras fortalezas como de
nuestras debilidades.

Monica Jiménez Garcia
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