PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA...

MINl’JSCU~LO HOMENAJE A LOS
COMPANEROS DE TRABAJO

“Todos los seres humanos somos vulnerables, y nosotras (las
enfermeras — y el resto del equipo-) tal vez tengamos una
sensibilidad aun mayor respecto a los otros; no podriomos ni
siquiera hacer este trabajo si en nosotras no existiera una tal
sensibilidad y altruismo hacia el sufrimiento de los otros; quien no
es sensible no es una enfermera motivada; llevara siempre
cinismo ante el enfermo”

Rosa natividad Pérez (en Humanizar la salud)
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Ferdinand Hodler. « Enfel;ma con rosas y reloj»

PARA LEER...
BERME]O, ]).CA. (ed.), Humanizar la salud, San Pablo, Madrid 1997.

Servicio de Acompainamiento Espiritual
—Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid
xabier@sancamilo.org

9 De domingo a domingo

Tres Cantos a 11 de octubre de 2008

El 18 de octubre el Centro San Camilo celebra el dia mundial de los
Cuidados Paliativos.

Los Cuidados Paliativos son definidos por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) como: el enfoque que mejora la calidad de vida de los
enfermos que se enfrentan a los problemas asociados a las enfermedades
avanzadas, y la de sus familias. Se previene y alivia el sufrimiento por
medio de una identificacién temprana, una correcta evaluacién y un
tratamiento adecuado, del dolor y demas problemas fisicos, psicoldégicos y
espirituales”.

Los Cuidados Paliativos constituyen una respuesta ética copaz de
resolver algunas “enfermedades” que sufre el sistema sanitario, vy
proporcionan un modo humanizado de concebir el final de la vida de
manera digna.

Queremos expresar nuestra cereamia a cuantos viven en esta situaciéon y
a sus seres queridos, nuestro
homenaje a los personas que
apuestan por estos cuidados y se
dedican a ellos, reconociendo la vida
en abundancia que rezuma en los
programas y servicios de Cuidados
Paliativos.

Reivindicamos también, ante toda
la sociedad, ante las instituciones que
se ocupan de la salud, ante el mundo



académico y ante los profesionales de la salud, que
cuanto estd detrés de la filosofia de los cuidados
paliativos es una sana combinacién de la sabiduria
tecnolégica con la sabiduria del corazén para
satisfacer con la mayor sensatez las necesidades de
numerosos enfermos terminales y humanizar el morir.

Unidad de Cuidados Paliativos - Centro San Camilo
Tres Cantos — Madrid www.humanizar.es

Desde el San Camilo (Centro Asistencial y Centro de Humanizacion de la Salud),
donde prestamos el servicio de cuidados paliativos en la Unidad para 32 personas al
final de sus vidas (méas de 300 al afio) y sus familias, a quienes ofrecemos apoyo
también después del fallecimiento de sus seres queridos, reunidos en el Dia Mundial
de los Cuidados Paliativos en una sesion académica y acto festivo, queremos lanzar
este mensaje a la sociedad, a las instituciones, a quien manifieste interés.

Los enfermos son naestros duckvs y Seiores

Camilo de Lelis

/7 fugar! /o aprender!
Busca 10 palabras con mas de tres letras que parecen en el Evangelio de este

domingo: Mateo 22, 15-21. Con las letras que sobran obtendrés una frase. Si la
descubres, envia la frase a este correo: xabier@sancamilo.org y habré un regalito.

cC|>|0|0

mZ|nZ2mol«l— Z0|m

OO MC|O>A|—|m
Z|0|ZmO|>» mOo|—|O|>
Or|</mx|o> 0o umr
> 1> <> Z0n>m—-Z
o<|Odnmc|o|—|T

0|0 O m—-H|mo
mwn > nAClan > C|>
>|0<|H0n|O|0|"|—|—

W= MnmwnlZ0olZ2|Z

am—c|—Z2-

Jesus F. Andrés Andrés

Frase anterior: todos los domingos el Sevior nos invita a un gran
banquete: la Fucaristia

EVANGELIO (Mt 22, 15-21)

Lectura del santo Evangelio segiin $an Mateo

En aquel tiempo, los fariseos se retiraron y llegaron a un acuerdo
para comprometer a Jests con una pregunta. Le enviaron unos discipulos,
con unos partidarios de Herodes, vy le dijeron:

- Maestro, sabemos que eres sincero y que ensefas el camino de
Dios conforme a la verdad; sin que te importe nadie, porque no te fijas en
las apariencias. Dinos, pues, qué opinas: ¢es licito pagar impuesto al César
o no?

Comprendiendo su mala voluntad, les dijo Jess:
- iHipécritas!, {éPor qué me tentdis? Enseniadme la moneda del
impuesto. Le presentaron un denario.
El les pregunté:

- ¢{De quién son esta cara y esta inscripcion?
Le respondieron:

- Del César.

Entonces les replicé; pues pagadle al César lo que es del César y a Dios lo
que es Dios.

7 COMENTARIO

El Evangelio de Mateo de este domingo 19 de octubre
contiene una de las frases mas citadas de Jesas: “Al César lo
que es del César, y a Dios lo que es de Dios”, y que es
susceptible de interpretaciones diferentes. Desde luego, no
i\ | parece que Jess esté consagrando una actitud de sumisién al
"-‘ g\ poder politico injusto y explotador.

Decir “a Dios lo que es de Dios” seguramente es muy comprometedor para todo
seguidor de Jests y su mensaje. De Dios, por ejemplo, es nuestra vida, entregada
a nuestra responsabilidad y a nuestra gestion.

Esta semana pasada hemos celebrado en el mundo el Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos, un homenaje a esta saludable trayectoria que la sociedad
va haciendo en torno al final de la vida. En este contexto, decir “a Dios lo que es
de Dios” ha de comportar para los cristianos, un reconocimiento de nuestra
condicién de finitud, un compromiso con nuestra humanidad que nos lleve a
evita entregar al “césar de la tecnologia” la gestiébn de la vida, cuando la
sensatez nos ha de llevar a reconocer que este don de Dios es finito y, por tanto,
no hemos de entrar en dinamismos de encarnizamiento tecnoldgico evitables.
Son dinamismos injustos, que anaden sufrimiento evitable. Y ihay tantos pobres
necesitados un poco de tecnologia para sobrevivir en lugar de para prolongar la
agonia! “A Dios, lo que es de Dios”.

José Carlos Bermeio Higuera
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