
 
 
 
 

1. Definición y Contenido 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), 
la Salud Ambiental abarca los aspectos de la salud 
humana que son determinados por factores físicos, 
químicos, biológicos, sociales, y psicosociales en el 
ambiente. También se refiere a determinar, 
corregir, controlar y prevenir esos factores que nos 
pueden enfermar a nosotros y a las generaciones 
futuras. Se encuadraría dentro de la Promoción de 
la salud. Edwin Chadwick, ya en 1842 puso de 
manifiesto cómo las malas condiciones del aire,  

agua, suelo y entorno eran factores fundamentales en la diseminación de 
las enfermedades. Actualmente, la evidencia muestra que los factores 
ambientales influyen en el 80% de las enfermedades estudiadas por la 
OMS. Y que el grueso de este efecto recae en niños y grupos más 
vulnerables, como los pobres y las mujeres en edad reproductiva. 

El rostro enfermo de la Tierra, hoy: 
Amenazas y riesgos para la salud del deterioro del medio ambiente: 

a. Agua: hay personas que viven en lugares con mala calidad de las aguas 
que beben; en otras, el problema son las aguas residuales mal depuradas 
que pasan al ecosistema en los ríos, y de ésta a los peces que luego 
comemos, o a los campos donde se cultivan los vegetales que llegan a 
nuestra mesa.  
b. Temperaturas: olas de calor o frío. Estudios en la Península Ibérica 
muestran la existencia de una temperatura máxima diaria a partir de la 
cual se da un incremento de la mortalidad. Para el caso de Madrid esta 
temperatura máxima diaria de “disparo de la mortalidad” es de 36,5ºC, 
siendo 41ºC para Sevilla, y 30,3ºC para Barcelona. En cuanto al frío, en 
Madrid sería por debajo de los 6ºC. Los ancianos son los que más riesgo 
corren.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

  

   

De domingo a domingo 
Año IX. HOJA nº 258 -  Del 26 de marzo al 1 de abril de 2017 

Para recibir este material en tu casa escribe a  

Servicio de Atención Espiritual 

–Centro San Camilo- Tres Cantos, Madrid 

xabier@sancamilo.org 

PARA SABOREAR DURANTE LA SEMANA… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BERMEJO, J.C., AYERRA, M.P, Orar en el duelo.  Sal Terrae, Madrid 2017 

 

 

 PARA LEER… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Camille Pissarro, Mañana de primavera, nubes, Eragny. 1900 

“El amor busca una cosa solamente: el bien del 

amado. El amor, por lo tanto, es su propia 

recompensa” 
Thomas Merton 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡A jugar! ¡A aprender! 
Busca  10 palabras de más de cuatro letras que  aparecen en el evangelio de hoy:  
Con las letras que sobran obtendrás una frase. Si la descubres, envía la frase a este 
correo: dad@sancamilo.org. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frase anterior: El Señor nos ofrece a 

diario el agua viva de su palabra y de su 

gracia. 

EVANGELIO (Jn 9, 1-15) 
 

Lectura del santo Evangelio según San Juan 
 

En aquel tiempo, al pasar, vio Jesús a un hombre ciego de nacimiento. 
Entonces escupió en la tierra, hizo barro con la saliva, se lo untó en los ojos al 
ciego y le dijo: 

- «Ve a lavarte a la piscina de Siloé (que significa Enviado)». 
Él fue, se lavó, y volvió con vista. Y los vecinos y los que antes solían verlo pedir 
limosna preguntaban:  

- « ¿No es ese el que se sentaba a pedir?». 
Unos decían: 

- «El mismo». 
Otros decían: 

- «No es él, pero se le parece». 
El respondía: 

- «Soy yo». 
Llevaron ante los fariseos al que había sido ciego. Era sábado el día que Jesús hizo 
barro y le abrió los ojos. También los fariseos le preguntaban cómo había 
adquirido la vista. 
Él les contestó: 

- «Me puso barro en los ojos, me lavé, y veo». 
Algunos de los fariseos comentaban: 

- «Este hombre no viene de Dios, porque no guarda el sábado». 
Otros replicaban: 

- « ¿Cómo puede un pecador hacer semejantes signos?». 
Y estaban divididos. Y volvieron a preguntarle al ciego: 

- «Y tú, ¿qué dices del que te ha abierto los ojos?». 
Él contestó: 

- «Que es un profeta». 
Le replicaron: 

- «Has nacido completamente empecatado ¿y nos vas a dar lecciones a 
nosotros?». 

Y lo expulsaron. 
Oyó Jesús que lo habían expulsado, lo encontró y le dijo: 

- « ¿Crees tú en el Hijo del hombre?». 
Él contestó: 

- « ¿Y quién es, Señor, para que crea en él?» 
Jesús le dijo: 

- «Lo estás viendo: el que te está hablando, ése es». 
Él dijo: 

- «Creo, Señor». 
Y se postró ante él. 

A O O I C I U J D I S 

A R T I I O M E N A C 

O N E N T R A I L M O 

M G S P E E R I E S O 

O A N A S I V Q U D E 

O S E E L A M A S D O 

D A N S E D E I B U P 

A E N O T A S Y C O R 

B E L C H R A Z D A A 

A I N A L O O E S D N 

S E M A A R R E I T S 

 

Haciendo la caridad uno no se equivoca nunca 
Camilo de Lelis 

c. Ambientes determinados:  
favorecen la presencia y 
multiplicación de algunas 
enfermedades; un buen 
ejemplo lo tenemos en la 
Legionela, una bacteria que 
se desarrolla con gran 
rapidez en aguas con 
temperaturas superiores a 
35 grados, por ejemplo: en 
torres de refrigeración, 
máquinas de lavado de 
coches, camiones de 
limpieza de calles,… o en 
aguas estancadas de zonas 
calurosas.  
 

Oración por nuestra tierra - I 
Dios omnipotente,  
que estás presente en todo el universo 
y en la más pequeña de tus criaturas,  
Tú, que rodeas con tu ternura todo lo que 
existe,  
derrama en nosotros la fuerza de tu amor 
para que cuidemos la vida y la belleza.  
 Inúndanos de paz,  

para que vivamos como hermanos 
y hermanas  
sin dañar a nadie.  

Dios de los pobres,  
ayúdanos a rescatar  
a los abandonados y olvidados de esta 
tierra que tanto valen a tus ojos. 

 

mailto:dad@sancamilo.org

